
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тип проекта: нравственно- патриотический  

Сроки проекта: долгосрочный июнь - август 

Актуальность: 

            Одной из главных задач дошкольных образовательных учреждений является патриотическое воспитание. Только любовь к России, к 

её истории, её культуре, к её народу может возродить великую страну. Эта любовь начинается с малого – с любви к нашей малой родине. Но 

чтобы любить, надо знать. С чего начинается Родина для ребенка? С осознания и понимания им смысла понятия «Родина», «малая Родина». 

Известно, если маленький ребенок не знает своей истории, не видит красоты родного края. Не слышит положительной информации о своей 

стране, у него не сформируется ценностное отношение к Родине, он не сможет полюбить, а значит, в дальнейшем не будет способен отстаивать 

и защищать её интересы. 

            В настоящее время необходимо в дошкольных учреждениях как можно больше приобщать детей к культуре своего народа и развивать 

национальное самосознание. Ребенок должен, прежде всего, пустить корни в свою землю и культуру, познакомиться со своим исконным, а 

потом осваивать чужое. 

 

Цель: воспитание чувства патриотизма, гордости за свой край, формирование нравственных ценностей и уважительного отношения к 

народам, населяющих наш край. 

 

Задачи: 
1. Знакомить детей с историей развития и становления родного края, города. 

2. Прививать любовь к национальному наследию, к родной земле, природе, народным праздникам и обычаям. 

3. Воспитывать чувство национальной гордости, потребность соблюдать и сохранять народные традиции. 

4. Способствовать формированию патриотических чувств, поддерживать преемственность поколений. 

5. Продолжать учить отображать в творческих работах обычаи и традиции родного края. 

6. Воспитание познавательного интереса и любви к своей малой Родине. 

 

План реализации проекта 

Подготовительный этап включает в себя: 

 Подбор необходимой литературы по теме 

 Подбор двигательных упражнений и подвижных игр 

 Информирование родителей о реализации проекта 

 Разработка плана проекта 

Основной этап реализует недельные темы 

Заключительный этап: 

 Подведение итогов реализации проекта 

 Создание презентации «Мое лето в детском саду» 

 Фотовыставка «Как я провел лето» 

 

 

 

 

 



 

Ожидаемые результаты: 
• Повышение  функциональных возможностей организма; 

• Снижение  заболеваемости; приобщение к ЗОЖ; 

• Обогащение знаний детей, повышение  их интереса к окружающему миру, творчеству, познанию;  

• Развитие  интереса к природе, положительных эмоциональных отношений, желание беречь её и заботиться о ней. 

• Развитие умения выражать себя в музыкальной, театрализованной деятельности 

 

    Работа с родителями по организации летне – оздоровительной работы: 

 организация субботника с привлечением родителей по благоустройству участков детского сада, ремонту и покраске оборудования, 

наведению санитарного порядка на территории детского сада; 

 выпуск наглядной информации по укреплению , сохранению здоровья детей, организации питания, закаливанию детского организма 

во время летне-оздоровительного периода 

 консультация для родителей «Летняя одежда детей» 

 памятка для родителей «Воспитание грамотного пешехода» 

 выпуск стен-газеты «Как мы провели лето!» 

    -  Папка – передвижка  «Осторожно, ядовитые растения» 

    - приготовление витаминных блюд 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тематический план мероприятий на ЛОП 

 

 

Июнь 2023 г. 

Тема и 

№ 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Неделя «Счастливое детство» 

Задача: организовать весёлый досуг детей; активизировать мыслительную деятельность; развивать дружеские отношения между детьми 



1
 н

ед
ел

я
 

                 

 

 

                   

 
                   1 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «Первый день лета» 

Музыкально – спортивный 

праздник «День защиты 

детей» 

Наблюдение за солнцем 

Осмотр огорода, 

подготовка грядки к 

посадке 

П/и «Кто дальше», 

«Мышеловка» 

Игры с песком и водой 

С/р игра «Шофер» 

Самостоятельные игры 

                 2 

«Лето – это красота» 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа по ОБЖ 

 «Ядовитые растения, 

травы». 

 Настольно печатные 

игры по интересам. 

Наблюдение за березой. 

Уборка в домике на 

участке. 

Развлечение: «Остров 

дружбы» 

Пение знакомых песен. 

Д/игра «Забывчивый 

художник» 

Самостоятельные игры 

   

Неделя «Счастливое детство» 

Задач: Развивать дружеские взаимоотношения, повышение интереса к окружающему миру, творчеству, познанию  

 



  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2
 н

ед
ел

я
 

5 

Утренний сбор. 

Гимнастика 

Рассказ о своей 

любимой игрушке 

С/ролевая игра «В 

гости к любимой 

игрушке» 

Наблюдение за травой 

Посадка на огороде 

кабачков 

П/игра «Попади в 

кольцо», «День и ночь» 

Показ детьми 

пальчикового театра по 

сказке «Колобок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «О дружбе» 

Пение песни «Я твой 

друг. Ты мой друг» 

Игра «Я хочу с 

тобой дружить» 

Наблюдение в 

природе 

Труд в огороде 

П/игра «Мы веселые 

ребята», «Попади в 

кольцо» 

Прыжки на скакалке 

Чтение подборки 

стихотворений о 

дружбе 

Самостоятельные 

игры детей 

 

7      
Утренний сбор 

Гимнастика 

Наблюдение в природе 

Труд на участке 

Опыты с водой 

П/игра «Рыбалка», 

«Акула и рыбки» 

Игровая ситуация 

«Лепим угощение» (из 

песка) 

Конструирование 

«Кораблик» (из бумаги) 

Самостоятельные игры 

детей 

 

 

8 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «Мыло – 

Фокусник» 

Наблюдение за деревьями 

на участке 

Труд в природе 

П/игра «Гуси-лебеди», 

«Хитрая лиса», «Передай-

встань» 

Развлечение «День 

мыльных пузырей» 

Рисование цветным мылом 

Игры по интересам детей 

9 

 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «Как вести себя в 

жару на участке» 

Наблюдение за солнцем 

Труд в природе 

П/игра «Прыжки через 

веревочку», «Охотники и 

зайцы» 

Развлечение по теме 

недели 

Конструирование по 

замыслу 

Чтение любимых сказок 

Игры по интересам детей 

 

Неделя «Россия – Родина моя»  

Задача: Формировать понятие Родины как места, где человек родился и страны, где он живет,  воспитывать любовь к малой родине, 

патриотические и гражданские чувства  

 



3
 н

ед
ел

я
 

12 

 

 

 

Выходной 

 

13 

 Утренний сбор 

Гимнастика 

Презентация «Наш 

город Ачинск» - 

показ слайдов про 

город 

Наблюдение за 

дождем 

 Труд в природе 

П/и «Солнышко и 

дождик», «Выше 

ноги от земли» 

Рисование: 

достопримечательнос

тей нашего города, 

которая больше всего 

понравилась 

Самостоятельные 

игры детей 

                                    

14 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа « Наш край» 

(заповедники, 

животные, растения) 

Наблюдение за 

животными 

Труд на клумбе 

П/игра «Веселые 

жуки», «Цапля и 

лягушки» 

Экологическая игра 

«Окна земли» 

Выставка рисунков 

«Сохраним природу» 

Игры по интересам 

детей 

 

15 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Рассматривание альбома 

«Многонациональная 

страна» 

Наблюдение за сосной 

Труд: полив цветов на 

участке 

П/игра «Пастух и стадо», 

«Не оставайся на полу», 

«Свободное место» 

Чтение народных сказок 

разных национальностей 

Хороводные игры 

Игры по интересам детей 

 

 

16 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «Мой дом – моя 

страна» 

Рассматривание 

иллюстраций, чтение 

книг 

Наблюдение за ветром 

Сбор камешков для 

экспериментирования 

П/игра «Пастух и стадо», 

«Выше ноги от земли» 

Квест игра по теме 

недели 

Рассматривание 

иллюстраций, альбомов 

«Россия – Родина моя» 

Игры по интересам детей 

 

Неделя памяти и скорби 

Задача: расширить представление детей о героическом подвиге людей во время ВОВ 



4
 н

ед
ел

я
 

19 
Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «Почему война 

называется Великой?» 

Наблюдение в природе 

Труд: полив цветов на 

клумбе 

П/игры «Мы 

разведчики», «Полоса 

препятствий» 

Изготовление 

журавлей, как символа 

павших героев 

Игры по интересам 

детей 

 

20 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Презентации: «Дети - 

герои», «Памятники 

ВОВ» 

Чтение 

художественной 

литературы 

Наблюдение в 

природе 

Труд на участке в 

домике 

П/игра «Ровным 

кругом», «Сбей цель» 

Конструирование 

памятников из лего 

Игры по интересам 

детей  

21 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Рассматривание 

открыток «Города 

герои», иллюстраций с 

изображением ВОВ 

Наблюдение за 

деревьями на 

территории детского 

сада 

Труд в природе 

П/игра «Попади в 

цель», «Выше ноги от 

земли» 

Рисование на тему 

«Великая 

Отечественная война» 

Самостоятельные игры 

детей 

22 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Просмотр фильма о ВОВ 

Заучивание стихотворения 

Наблюдение в природе 

Труд на участке в домике 

П/игра «С кочки на 

кочку», «Разведчики», 

«Пограничники» 

«Минута молчания»  в 

день памяти и скорби 

Прослушивание 

музыкальных 

произведений: 

«Священная война», 

«День Победы» 

Игры по интересам детей  

 

23 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Познавательная беседа 

«Праздник День 

Победы» 

Рассматривание альбома 

с военной техникой 

Наблюдение в природе 

Труд: подметание 

дорожек, протирание 

скамеек 

П/игра «Самолеты», 

«Пограничники» 

Игра «Казаки 

разбойники» 

Игра с военными 

солдатиками, 

машинками, танками 

Самостоятельные игры 

детей 

 

Олимпийская неднля 

Задача: формировать у детей интерес к физической культуре и потребность в здоровом образе жизни. 



 

 

Июль 2023 г. 
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26 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа о летних видах 

спорта 

Наблюдение в природе 

Уборка в домике на 

участке 

П/игра «Мы веселые 

ребята», «Краски», 

«Классики» 

Катание обруча в 

произвольном 

направлении 

Пальчиковая 

гимнастика 

Рисование «Мой 

любимый вид спорта» 

Самостоятельные игры 

детей 

 

27 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Настольно-печатные 

игры: «Шашки», 

«Составь узор», 

«Кубик-рубик» 

Наблюдение в 

природе 

Подметание дорожек, 

уборка мусора 

П/игра «Выжигала», 

«Картошка», 

«Подарки» 

Упражнения с мячом 

Д/игра «Угадай и 

расскажи» 

Дыхательная 

гимнастика 

Пластилинография 

«Волшебный мяч» 

Игры по интересам 

детей 

 

 

28 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Отгадывание загадок  о 

разных видах спорта. 

Наблюдение в природе. 

Труд в огороде. 

П/игры: «Прокати 

обруч», «Найди свой 

дом». 

Игры с обручами 

 Настольные игры на 

развитие логического 

мышления. 

Строительная игра 

«Дворец спорта». 

Самостоятельные игры 

детей 

 

 

 

29 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «Зачем нужно 

заниматься спортом» 

Наблюдение за 

спортсменами на стадионе 

Прополка огорода 

П/и «Гуси, гуси», «Не 

упусти мяч», «Выше ноги 

от земли» 

Обыгрывание 

стихотворений оспорте 

« Расскажи стихи руками» 

Показ пальчикового 

театра детьми по сказке 

«Колобок» 

Игры по интересам детей 

 

 

30 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Наблюдение в природе. 

Труд в домике на 

участке. 

Спортивный праздник 

«Летняя Олимпиада» 

(спортивное состязание 

между детьми 

параллельных групп) 

Игры настольно -

печатные на речевое 

развитие детей. 

Самостоятельные игры 

на спортивном участке 

детского сада 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тема и № 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Неделя «Безопасности» Задача: воспитывать осознанное отношение к правилам и нормам поведения в различных жизненных ситуациях  

   
1
 н

ед
ел

я
 

3 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа « Правила 

дорожные – правила 

надежные» 

Наблюдение за 

проезжающим 

транспортом 

Труд в природе 

П/игра «Светофор», 

«Самолеты» 

Конструирование из 

разного материала 

«Гаражи» 

Собирание пазлов 

«Улица» 

Самостоятельные игры 

детей 

4 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «Полезные и 

ядовитые растения» 

Рассматривание 

альбомов «Ягоды», 

«Грибы» 

Отгадывание загадок 

о растениях 

Наблюдение за 

растениями на 

территории детского 

сада 

Труд на огороде, 

полив кабачков 

Рисование: « Моя 

любимая ягода или 

гриб» 

Самостоятельные 

игры детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Чтение стихотворения 

С.Я. Маршака 

«Кошкин дом», 

рассматривание 

иллюстраций по теме 

«Пожарная 

безопасность» 

Наблюдение за 

лиственными и 

хвойными деревьями в 

сравнении 

Труд в природе 

П/игра «Четыре 

стихии», «Ручейки и 

озера» 

Беседа «От маленькой 

спички много беды» 

Драматизация 

стихотворения 

«Кошкин дом» 

Игры по интересам 

детей 

6 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «Опасности вокруг 

нас» 

Ситуация «Расскажем 

Мишке как вести себя на 

улице и в группе, чтобы не 

нанести вред здоровью» 

Наблюдение за бродячими 

кошками и собаками 

Труд в природе 

П/игра «Мы веселые 

ребята», «Лохматый пес» 

Экспериментирование 

«Микробы» 

Знакомство с правилами 

пользования 

электроприборами 

Игровая ситуация 

«Опасные беседы с 

незнакомыми людьми» 

Игры по интересам детей 

7 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседы: «Вода – наше 

богатство», «День 

Нептуна» 

Наблюдение за поливом 

цветов на клумбе 

Труд в природе 

П/Игра «Море 

волнуется». 

«Праздник Нептуна» 

Игры с водой «Плыви, 

плыви кораблик» 

Опытно – 

экспериментальная 

деятельность «Тонет – не 

тонет» 

Самостоятельные игры 

детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Неделя «Шахматы и шашки» 

Задача: Воспитывать настойчивость, выдержку, уверенность в собственных силах  

2
 н

ед
ел

я
 

                  10   

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «История 

развития шахмат и 

шашек» 

Изготовление 

шахматной доски 

вместе с детьми 

Наблюдение в природе 

за облаками 

Труд в природе 

П/игры «Самый 

внимательный», 

«Зайцы и волк» 

Чтение сказки «Алиса в 

шахматном 

королевстве 

Самостоятельные игры 

детей  по их  интересам 

 

              11 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Рассказ воспитателя о 

шахматной доске и 

шахматных фигурах 

Наблюдение за 

песком 

Труд: полив цветов на 

клумбах 

П/игра «Бездомный 

заяц», «Гуси – 

лебеди» 

Игры на развитие 

логического 

мышления: 

«Головоломки, 

ребусы, кроссворды» 

Игры по интересам 

детей 

 

 

 

 

               12 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Знакомство с 

правилами игры в 

шашки 

Д/игра «Свойства 

предметов и символов» 

(пространственные 

отношения, 

обозначение предметов  

знаками) 

Наблюдение в природе 

Труд в природе 

П/и «Третий лишний», 

«Классики» 

Пазлы, игры  со 

счетными палочками  

Самостоятельные игры 

детей 

 

 

                 13 

Утренний сбор. 

Гимнастика 

Беседа о шахматистах 

победителях 

Д/игра «Правильно 

неправильно» 

Наблюдение за птицами 

Труд на огороде и в 

цветнике 

П/игра «Быстро по 

местам», «Лохматый пес» 

Чтение сказки 

«Приключения шахмат» 

Просмотр мультфильма « 

38 попугаев» 

Игры по интересам детей 

 

 

 

                  14 

Утренний сбор. 

Гимнастика. 

Д/игра «Собери цепочку», 

«Зеркало», Что 

изменилось» 

«Шашечный турнир» 

между детьми старшего 

возраста 

Наблюдение за березой 

Труд на групповом 

участке 

П/игра «Догони пару», «С 

кочки на кочку» 

С/ролевая игра по выбору 

детей 

Игры по интересам детей  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Неделя «Веселых и находчивых» 

Задача: Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и 

сюжетных игровых действий. 
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                     17 

Утренний сбор. 

Гимнастика.  

Словесные игры: «А что 

потом»,  «Назови ласково» 

Наблюдение за хвойными 

деревьями 

Труд на участке 

П/и «Смелые мыши», 

«Веселые ребята» 

Д/игра «Наведем порядок» 

С/ролевая игра «Театр» 

Самостоятельные игры по 

выбору детей 

 

                18 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Познавательная игра 

«Еду к бабе, еду к 

деду» 

Наблюдение в 

природе 

Труд в цветнике 

П/игра «Салочки-

выручалочки», «Тай, 

тай-выручай» 

С/ролевая игра по 

выбору детей 

Игры по интересам 

детей 

                19 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Экспериментирование 

с фруктами 

Наблюдение за 

движением облаков 

Труд в природе. 

П/и «Ляпка, 

«Пограничники»     

«Лохматый пес». 

Конкурс построек из 

песка 

Чтение Н. Носова 

«Фантазеры» 

Самостоятельные игры 

по выбору детей 

 

 

                 20 

Утренний сбор. 

Гимнастика.  

Беседа на тему «Чудо-

чудное, диво-дивное» 

Наблюдение за хвойными 

деревьями  

Труд: полив клумбы и 

огорода 

П/игра «Пожарные на 

учении», «Жмурки», «Мы 

солдаты» 

«Творческая мастерская» 

Рисование летнего 

пейзажа 

Самостоятельная 

деятельность: «Мы 

танцоры» 

Дидактическая игра 

«Домино» 

Игры по интересам детей 

  . 

 

                 21 

 

Утренний сбор.  

Гимнастика. 

Целевая прогулка по 

территории детского сада 

«Кто во что играет» 

Уборка на групповом 

участке 

П/и «Перепрыгни через 

ручеек», «Удочка», «Мы 

солдаты» 

Квест игра по теме недели 

с параллельных групп 

Чтение сказки Алябьева 

«Мячик» 

Хороводная игра 

«Теремок» 

Самостоятельные игры по 

выбору детей 

 

 

 

 

 

Неделя «Морская» 

Задача: Обобщить и расширить знания детей о водных ресурсах нашей планет. Развивать у детей познавательный интерес 



4
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                 24 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа на тему «Моря 

бывают разные» 

Отгадывание загадок 

Физминутка «Море» 

Наблюдение за водой 

Труд в природе 

П/игра «Море 

волнуется», «Рыбалка» 

Д/игра «Кто, где 

живет», «Поймай 

рыбку» 

С/ролевая игра 

«Путешествие на 

пароходе» 

Игры  по интересам 

детей 

 

 

 

 

 

               25 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Рассматривание 

сюжетных картинок и 

беседа по теме: 

«Морские обитатели» 

Наблюдение за 

ветром 

Труд: Уборка в 

домике на участке, 

протереть скамейки 

П/игра «Выше ноги от 

земли», «Не упади в 

море» 

Чтение В. 

Маяковского «Эта 

книжечка моя про 

моря и про маяк» 

Рисование «Морское 

дно» 

Игры по интересам 

детей 

 

 

                 26 

Утренний сбор. 

Гимнастика. 

Беседа «Сокровища 

морей» 

Наблюдение в природе 

Труд: подмести 

веранду 

П/игра «Ручеек», 

«Ходят капельки по 

кругу», «Караси и 

щука» 

Чтение 

художественной 

литературы «Тайна 

синего моря» Т. 

Домаренок-Кудрявцева 

Объемная аппликация 

«Рыбки в аквариуме» 

Самостоятельные игры 

по выбору детей 

  

 

                 27 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Презентация «Морские 

просторы» 

Наблюдение за ветками 

деревьев 

Труд на групповом 

участке 

П/игра «Рыбак и рыбки», 

«Рыбки и камушки», « 

Ходят капельки по кругу» 

Прослушивание звуков 

природы «Шум моря» 

Экспериментирование 

«Научи яйцо плавать» 

(показать свойства воды) 

Просмотр мультфильма 

«Осьминожки» 

Игры по интересам детей 

 

                28 

Утренний сбор. 

Гимнастика. 

Беседа «День военно- 

морского флота» 

Рассматривание альбома 

по теме 

Наблюдение в природе 

Полив огорода и клумб 

П/игра «Рыбалка», 

«Рыбки плавают в 

водице» 

Физкультурный досуг 

«Морская школа юнг» 

Создание двухтрубного 

корабля и лодочки из 

бумаги (оригами) 

Самостоятельные игры по 

желанию детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

Август 2023г. 

 



Неделя «Десантников» 

Задача: формировать представления о родах войск; воспитывать уважительное отношение к защитникам нашей Родины; воспитывать 

патриотические чувства к родине 

1
 н

ед
ел

я
 

31.07 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «Кто такие 

десантники» 

Рассматривание 

иллюстраций 

Наблюдение за работой 

дворника 

Труд на участке 

П/игра «Чье звено 

быстрее соберется», 

«Встречные перебежки», 

«Выше ноги от земли» 

С/ролевая игра 

«Разведчики» 

Конструирование из лего 

«Вертолет» 

Чтение А. Митяева 

«Почему армия родная» 

Самостоятельные игры 

по интересам детей 

 

 

 

 

 

              1.08 

 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Ситуативный разговор 

«Где и когда нужна 

смелость?» 

Наблюдение за 

деревьями на участке 

Труд: уборка мусора с 

участка 

П/игра «Стрелок», 

«Пронеси боевое 

оружие» 

С/ролевая игра 

«Пожарные» 

Рисование «Полет с 

парашюта» 

Самостоятельные 

игры по желанию 

детей 

 

 

2.08 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Показ презентации по 

теме недели 

Словесная игра:  

«Один-много», «Кто 

больше назовет 

военной техники» 

Наблюдение в природе. 

Труд: протереть 

скамейки на веранде 

П/и «Дорожка 

препятствий», 

«Снайперы» 

Чтение сказки 

«Стойкий оловянный 

солдатик» 

Лепка «Парашют» 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

 

3.08 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Пальчиковая гимнастика: 

«Ветерок», «Пулемет» 

Чтение В. Козлов «Пашкин 

самолет» 

Наблюдение в природе 

Труд в природе 

П/и «Дорожка 

препятствий», «Самый 

смелый», «Меткий 

стрелок» 

Слушание песен про 

десантников 

С/ролевая игра «Строим 

крепость» 

Игры по интересам детей 

 

 

4.08 
Утренний сбор 

Гимнастика 

Познакомить с героями 

десантниками(иллюстра

ции) 

Беседа о мужестве и 

храбрости 

Наблюдение за птицами. 

Труд в природе 

П/и «Переправа», 

«Пройди не замочив 

ноги» 

Спортивные состязания 

между командами 

Конструирование из 

бумаги «Самолет» 

(оригами) 

Самостоятельные игры 

по выбору детей 

 

 

Неделя «Физкультурника»   

Задача: развивать физическую выносливость, силу, ловкость, быстроту, расширять знания детей об игровых видах спорта, формировать 

дружеские взаимоотношения, прививать любовь к спорту. 



2
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                 7 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Чтение потешек, 

закличек, считалок 

Просмотр мультфильмов 

о пользе занятий 

физкультурой 

Наблюдение в природе 

Труд: подмести 

песочницу 

П/игра «Жмурки», 

«Гори, гори ясно», 

«Ручеек и озеро» 

«Перетягивание каната» 

Настольно-печатные 

игры на развитие логики 

Самостоятельные игры 

по выбору детей        

 

8 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа с детьми о  

летних видах спорта. 

Наблюдение в 

природе  

Полив и рыхление 

цветочной клумбы. 

П/и «Перепрыгни 

через ручеек», 

«Запряженная 

лошадка» 

Эстафеты с 

атрибутами по выбору 

детей 

Сюжетно – ролевая 

игра «Поликлиника» 

Самостоятельная 

продуктивная 

деятельность 

 

9 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Рассказы детей из 

личного опыта: «В 

какие игры я люблю 

играть». 

Наблюдение в природе. 

Труд: полив цветов на 

клумбе. 

П/и «Накорми 

зайчика», «Найди 

домик». 

Игры с элементами 

спортивных игр: 

«хоккей на траве с 

мячом», волейбол», 

«бадминтон» 

Музыкально-

дидактические игры 

Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность 

 

10 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Разные игры с элементами 

метания 

Наблюдение в природе. 

Труд: Уход за овощной 

грядкой. 

П/и «Кто дальше бросит 

мячик», «Попади в 

ворота».   

Тематические альбомы- 

летние виды спорта. 

Рисование по теме:  

«Любимый вид спорта» 

Самостоятельные игры 

детей. 

 

 

 

11 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа о ЗОЖ, загадки. 

Наблюдение за ветром. 

Труд в природе 

Спортивное 

соревнования между 

группами «Путешествие 

в спортивную страну». 

Настольно – печатные 

игры на развитие 

логического мышления. 

Игры детей в игровых 

зонах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Неделя «Неделя лидеров» 

Задача: способствовать формированию у детей социальной активности. Воспитывать в детях лидерские качества 
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14 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа «О дружбе» 

Пение песни о дружбе 

Игра «Я хочу с тобой 

дружить» 

Наблюдение за 

проезжающим 

транспортом 

Труд: сбор природного 

материала для 

изготовления поделок 

П/и «Птицы и 

автомобиль», 

«Самолеты» 

Изготовление поделки 

«Подарок другу» 

Чтение подборки 

стихотворений о дружбе 

Игры по интересам детей 

 

 

15 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Игры на музыкальных 

инструментах, 

подпевание, пение 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Наблюдение в 

природе 

Труд в природе 

П/и « Кукушка» 

«Поймай и не урони» 

Музыкально-

подвижные игры 

Прослушивание аудио 

сказок 

Музыкальная пауза 

Самостоятельная 

продуктивная 

деятельность 

 

16 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Рассматривание, 

знакомство с разными 

видами театра, куклами, 

костюмами и 

атрибутами 

Наблюдение в природе 

Труд в природе. 

П/и «Колечко», 

«Лохматый пес» 

Чтение  «Паровозик из 

Ромашково» 

Просмотр театральных 

представлений 

Самостоятельные 

сюжетно-ролевые игры 

 

17 

Утренний сбор 

Гимнастика. 

Соревнования между 

группами «Веселые 

старты» 

Наблюдение за небом 

Труд на участке 

П/и «Чья пара быстрее», 

«Найди свое место» 

Экспериментирование 

«Скорость машин» 

Чтение сказки Прокофьева 

«Сказка о невоспитанном 

мышонке» 

Самостоятельные игры 

детей 

18 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Д/и «Чего не стало» 

Инсценировка сказки 

«Теремок» 

Мини – концерт детского 

творчества «Лучше всех»  

Наблюдение в природе 

Труд в природе 

П/и «Воробушки и 

автомобиль»,«Светофор» 

Развлечение «Как ребята 

учили лисичку правилам 

дорожного движения». 

Игры с машинами, в 

уголке ПДД. 

Игры по интересам детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

Неделя «Государственного флага РФ» 

Задача: создать условия для воспитания у детей гордости за свою страну, уважения к Государственным символам РФ Вооруженным 

сила, их боевым традициям, военной профессии    
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21 

Утренний сбор. 

Гимнастика.  

Рассказ воспитателя об 

истории флага 

Н/игра «Собери флаг и 

герб» 

Наблюдение за погодой 

Труд в природе 

П/игра «Разведчики», 

«Попади в цель», 

«Догони пару» 

Настольная игра «Собери 

шеврон(вспомнить рода 

российских войск) 

Конструктивно-

модельная деятельность 

«Кремль» 

Самостоятельные игры 

по выбору детей 

22 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Д/игра «Найди флаг 

России» 

Чтение книги А. 

Кузнецова «Символы 

Отечества» 

Развлечение «Это флаг 

моей России» 

Наблюдение в природе 

Прополка и рыхление, 

(уход за цветочной 

клумбой). 

П/игра «Кто быстрее до 

флажка», «Передай 

флажок» 

Самостоятельная 

продуктивная 

деятельность «Флаг 

России». 

 

23 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Беседа 

«Нетрадиционные 

символы России», 

показ иллюстраций 

Физминутка «Кукла 

Катя», «Щелкунчик» 

Наблюдение в 

природе 

Уход за кустарниками, 

сбор шишек 

П/и «Колечко», 

«Лохматый пес» 

Сбор лекарственных 

растений 

Раскрашивание 

трафаретов матрешек. 

Самостоятельные 

игры по выбору детей 

 

 

                   24 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Разучивание отрывка из 

стихотворения о березе 

Настольно-печатные игры 

на речевое развитие детей 

Наблюдение за березой 

Уборка в домике на 

участке 

Хороводные игры вокруг 

березы 

П/игра «Чья пара быстрее 

до березы» 

Чтение сказки «Береза и 

три сокола» 

Рисование «Березовая 

роща» 

Игры по интересам детей 

 

25 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Рассказывание о 

нетрадиционном символе 

России - медведе 

Инсценировка сказки 

«Теремок» 

Наблюдение в природе 

Труд в природе 

П/игра «Карусели», 

«Ручеек» 

Развлечение 

«Нетрадиционные 

символы России» 

Самостоятельная 

продуктивная 

деятельность 

Игры по интересам детей 

 

 

Неделя «Закрытие летней смены «Юных Орлят»   

Задача:  

Расширение знаний о окружающем мире, привитие и воспитание экологической культуры, укрепление физического и   психического здоровья 

через приобщение ребенка к здоровому образу жизни. 



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

28 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Поговорки и пословицы 

Беседа с детьми об 

удивительных 

вещах(телевизор, 

телефон) их польза и 

вред для человека 

П/игры по выбору детей 

Сбор природного 

материала для поделок 

Чтение любимых 

произведений для детей 

Игры по интересам детей  

29 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Развлечение «До 

свидание лето» 

Наблюдение в природе 

Труд в природе 

Самостоятельные игры 

по выбору детей 

                30 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Подведение итогов 

летнего проекта 

Оформление 

фотовыставки «Вот и 

лето прошло» 

Игры по интересам 

детей 

                 31 

Утренний сбор 

Гимнастика 

Подготовка к новому 

учебному году 

Игры по интересам детей 

 

 


