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Перспективный план работы с родителями 

детей старшего дошкольного возраста 

 

В перспективное планирование по работе с родителями включены разнообразные 

формы взаимодействия педагогов с семьями воспитанников, направленные на 

повышение их педагогической компетентности. 

Цель: создать в группе необходимые условия для развития ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие 

личности дошкольника, повысить компетентность родителей в области воспитания 

детей. 

 

Сентябрь 

Форма работы Тема Совместная работа с 

родителями 

Консультации  «Возрастные особенности детей 5 лет», 

«Права и обязанности родителей».  

Цель: формировать знания о развитие 

ребёнка 5 лет, о правах и обязанностях 

родителей. 

Выставка рисунков 

«Краски осени». Цель: 

привлечь и 

заинтересовать 

родителей созданием 

совместных работ с 

осенней тематикой. 

Информационный 

стенд 

Оформление папки передвижки на 

осеннюю тему.  

Уголок для родителей: режим дня, сетка 

занятий.  

Памятка для родителей «ПДД».  

Цель: подготовить родительский уголок 

к осеннему сезону с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и 

нужной информации. Познакомить с 

осенними приметами, загадками, 

поговорками. - Повышение знаний о 

правилах дорожного движения. 

Беседы «Режим дня детей старшего 

дошкольного возраста».  

Индивидуальная беседа: «Сезонная 

одежда».  

Цель: ознакомить родителей с режимом 

дня дошкольника. Напомнить 

родителям, о необходимости правильно 

выбирать одежду для ребенка. 

 



Октябрь 

Форма работы Тема Совместная работа с 

родителями 

Консультации «Что такое ЗОЖ?»  

«Воспитание  дружеских 

взаимоотношений  детей старшего 

дошкольного возраста»».  

Цель: Привлечение внимания семьи к 

вопросам оздоровления детей в 

домашних условиях. 

Родительское собрание 

«Мы начинаем новый 

учебный год. Мы 

старшая группа». 

Развлечение «Осенняя 

пора, яркая листва» 

Информационный 

стенд 

Памятка «Формирование здорового 

образа жизни у дошкольников».  

Буклет «Ребенок и дорога».  

Материал для родителей «сенсорное 

развитие дошкольников».  

Цель: привлечение внимания родителей 

к проблемам в воспитании. 

Познакомить родителей с играми по 

сенсорному развитию дошкольников. 

Беседы «Воспитание добротой». Цель: оказание 

теоретической помощи родителям в 

вопросах воспитания детей. 

Ноябрь 

Форма работы Тема Совместная работа с 

родителями 

Консультации «Развитие творческих способностей 

дошкольника» 

Цель:  повышение педагогической 

грамотности родителей в 

художественно – эстетическом 

воспитании детей 

Выставка детских 

рисунков ко дню 

матери.  

 

Информационный 

стенд 

Памятка «Роль семьи в воспитании речи 

детей»,  

Папка-передвижка «День матери». 

Цель: знакомство родителей с работой 

детского сада по направлению развитие 

речи.   

Памятка «Правила пожарной 

безопасности». 

Беседы «Обучение дошкольников дома», 



«Закаливание».  

Цель: повышение педагогической 

культуры родителей.  

Дать понятие о необходимости 

закаливания детей круглый год. 

Декабрь 

Форма работы Тема Совместная работа с 

родителями 

Консультации «Правила поведения в новогодние 

праздники»,  

«Ребенок и книга».  

Цель: информировать родителей о 

необходимости создания 

благоприятных условий на новогодних 

мероприятиях.  

Выставка «Мастерская 

Деда Мороза».  

Оформление группового 

помещения к Новому 

году.  

Цель: привлечь и 

заинтересовать 

родителей созданием 

совместных работ. 

Участие родителей и 

детей в подготовке 

группы к Новому году. 

Информационный 

стенд 

Папка-передвижка «Время года - зима, 

месяц- декабрь»,  

«Как встретить Новый Год», 

«Новогодние приметы и обычаи». 

Цель: снабдить элементарными 

знаниями в области наблюдений, 

развивающих игр с детьми в данный 

месяц. Развивать желание проводить 

активно совместные праздники, 

получать удовлетворение от 

подготовленных общими усилиями 

развлечений. 

Беседы Беседа «Тренируем руки – развиваем 

речь». Цель: Рекомендации по 

организации игр для развития речи 

ребенка. 

Январь 

Форма работы Тема Совместная работа с 

родителями 

Консультации «Книга мой друг»  

 «Игры и упражнения на развитие 

логического мышления».  

Цель: активизация педагогических 

умений родителей. Познакомить 

Анкетирование 

родителей 

«Воспитание у ребёнка 

интереса и  любви к 

книге» 



родителей с интересными играми и 

занятиями, которые можно 

организовать и провести в новогодние 

каникулы. Развитие воспитательного 

потенциала семьи. 

Информационный 

стенд 

Памятка: «Как научить ребенка 

дружить». Цель: формировать желание 

у родителей воспитывать у детей 

ценностного отношения к понятию 

«дружба». Приучать использовать в 

речи вежливые формы обращения. 

Предложить рекомендации по 

преодолению детских конфликтов. 

Оформление папки-передвижки «Учите  

Беседы «Закаливание - одна из форм 

профилактики простудных 

заболеваний». 

Цель: познакомить родителей с мерами 

закаливания детей. Напомнить 

родителям о важности соблюдения 

правил поведения на улице в морозные 

дни.  

Февраль 

Форма работы Тема Совместная работа с 

родителями 

Консультации  «Детская дружба». 

 Цель: довести до сознания родителей 

мысль о взаимопомощи, а также о их 

ответственности за воспитание и 

развитие ребёнка. Знакомство с играми, 

помогающими увидеть особенности 

проявления познавательной активности 

ребенка, его эмоциональной и 

социальной готовности. 

Развлечение «А ну-ка 

мальчики!»  

Цель: развивать 

заинтересованность 

родителей в совместной 

деятельности с детьми. 

Информационный 

стенд 

Советы родителям: «Рисуем вместе», 

«С помощью чего можно рисовать?». 

Цель: познакомить родителей с 

нетрадиционной техникой рисования, 

приобщать родителей к совместному 

творческому процессу с детьми. 



Беседы «Плохие слова. Как отучить ребенка 

ругаться»,  

 «Общение со сверстниками».  

Цель: вовлечение родителей в 

педагогическую деятельность. Развитие 

воспитательного потенциала семьи. 

Март 

Форма работы Тема Совместная работа с 

родителями 

Консультации «Мы - мамины помощники», «О 

капризах и упрямстве», «Развитие 

творческих способностей ребенка».  

Цель: вовлечение детей в посильный 

домашний труд, приучение к 

самообслуживанию. Распространение 

педагогического опыта среди 

родителей.  

Музыкальный досуг 

«Лучше мамы не найти» 

(утренник к 8 марта).  

Цель:  демонстрация 

творческих 

способностей детей. 

Развитие эмоционально-

насыщенного 

взаимодействия 

родителей, детей и 

работников ДОУ. 

Информационный 

стенд 

Оформление уголка на весеннюю тему: 

«Весна - красна». «8 Марта». 

Информационный стенд  «Как сделать 

зарядку любимой привычкой ребенка». 

Цель: объяснить принципы организации 

и содержания оздоровительной 

утренней гимнастики. 

Беседы  «Воспитание детей средствами 

художественной литературы 

Цель: дать родителям представление об 

объёме знаний и навыков, которыми 

должны владеть их дети, о методах их 

домашнего обучения. 

Апрель 

Форма работы Тема Совместная работа с 

родителями 

Консультации, 

рекомендации 

«Как предупредить авитаминоз 

весной».  

«Безопасность детей в ваших руках».  

«Социализация ребёнка в обществе».  

Цель: Предложить ряд витаминов и 

добавок к пище детей весной. 

Выставка «Мама, папа, я – 

творим космические 

чудеса».  

Цель: привлечь и 

заинтересовать родителей 

созданием совместных 



Привлечь родителей к проблеме 

безопасности, желанию развивать у 

детей представлений о правилах 

безопасного поведения в быту. 

работ. 

Информационный 

стенд 

Оформление информационного 

уголка:  

«Воспитание самостоятельности»;  

«Уголок ребенка в семье»;  

«Правила передачи 

ответственности»;  

«Это нужно для школы».  

Цель: донесение родителям 

информации об особенностях 

предстоящей школьной жизни. 

Развитие сотрудничества при 

решении различных проблем 

будущего школьника. 

Беседы «Развиваем логику у ребенка», 

«Какие нужны детям знания о 

Космосе».  

Цель: расширять представления 

детей о логических задачах и пути их 

решения. Активизация 

включенности родителей в интересы 

детей. 

Май 

Форма работы Тема Совместная работа с 

родителями 

Консультации «Список художественной 

литературы для чтения дома».  

Итоговое родительское 

собрание: «Наши 

результаты». Цель: 

подведение итогов 

воспитательно-

образовательной работы за 

год. 

Информационный 

стенд 

Оформление стенда «День Победы». 

Цель: привлечение внимания 

родителей к вопросам 

патриотического воспитания. 

- Памятка для родителей 

«Психологическая готовность 

родителей к школе». Цель: 

ознакомить родителей с 

информацией касающаяся 

готовности ребенка к школьному 



обучению. 

Беседы «Домашний игровой уголок» Цель: 

дать рекомендации по правильному 

оснащению игрового уголка дома. 

 

 

 

 

  


